
26 km/h 28 km/h 30 km/h

SÁBADO Hora KM M+ ibp Altimetría

13-ene 9:30 Vuelta a Agurain Track Wikiloc
Vitoria - Zurbano - Arbulo - Gazeo - Agurain - Gordoa -

Narbaiza - Ozaeta - Landa - Vitoria.
75 395 Agurain

20-ene 9:30 Vuelta a Izarra Track Wikiloc
Vitoria - Gopegui - Alto de Zárate - Izarra - Pobes - Manzanos -

La Puebla de Arganzón - Nanclares - Vitoria.
80 523 Izarra 12:35 12:20 12:05 Alto de Zarate

27-ene 9:30 Ollerias por Izarra Track Wikiloc
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Kuartango - Izarra - Murguía - Alto de Zárate -

Gopegui - Murua - Legutiano - Uribarri Gamboa - Durana - Vitoria.
90 620 52 Murguia Alto de Zarate

Puerto Vitoria

Puerto Zaldiaran

10-feb 9:00 Alsasua Track Garmin Connect
Vitoria - Zurbano - Arkaute - Cerio - Eguileta - Erentxun - Gereñu - Olazti - Alsasua -

Alto de Altamira - Olazti - Agurain - Heredia - Ozaeta - Landa - Vitoria.
104 676 73 Olazti Alto de Altamira

Alto de la Tejera

Puerto Zaldiaran

Puerto de Azáceta

Puerto de Azáceta

Puerto Zaldiaran

Puerto Rivas de Tereso

Puerto Zaldiaran

Puerto de Opakua

Puerto de Azáceta

Alto de la Tejera

Alto de Zarate

[Viernes] Salida en coche.

Track Wikiloc [Sábado] Benidorm - Castell de Castells - Coll de Rates - Benidorm. 95 2300 Coll de Rates

Track Wikiloc [Domingo] Benidorm - Carrasqueta - Tudons - Benidorm. 128 2800

Track Wikiloc [Lunes] Benidorm - Sella - Tudons - Alcoleja - Benassau - Confrides - Guadalest - Benidorm. 88 1600 Tudons

[Martes] Vuelta en coche.

Puerto Zaldiaran

Puerto Azáceta

Puerto Untzilla

Puerto Kruzeta

Alto de Lalastra

Alto de la Tejera

Puerto de Altube

Puerto Bikotzgane

Puerto de Dima

Puerto Zaldiaran

Puerto Azáceta

Puerto Zaldiaran

Puerto de la Horca

Alto de la Tejera

Puerto Arlaban

Puerto Undana

Puerto de Otzaurte

Puerto Vitoria

Alto de Santa Teodosia

Portillo de Busto

Alto de Zárate

Puerto de Orduña

Puerto Zaldiaran

Puerto de Otzaurte

Puerto de Lizarrusti

Rivas de Tereso

Puerto Vitoria

Puerto de Aiurdin

Puerto de Altube

Alto de Pagolar

Puerto de la Barrerilla

Puerto Vitoria

Alto de la Aldea

Estacas de Trueba

Puerto de la Braguia

Puerto de La Lunada

Arantzazu

Krutzeta

Puerto de Urbasa

Puerto Azáceta

Puerto Zaldiaran

Puerto Zaldiaran

Puerto Zaldiaran

Alto de Zárate

Puerto de Opakua

Puerto de Urbasa

Puerto de Opakua

Puerto Azáceta

Puerto de Vitoria

Puerto de Herrera

Puerto Zaldiaran

[Viernes] Salida en coche.

[Sábado] Salida en bici.

[Domingo] Etapa corta por la mañana. / Vuelta por la tarde.

Alto de la Tejera

Puerto Zaldiaran

Puerto de Opakua

Puerto Azáceta

Puerto de Orduña

Puerto de la Barrerilla

Alto de Zarate

Puerto Zaldiaran

Puerto Azaceta

Puerto de Iturrieta

Puerto de Vitoria

Alto de Igay

Alto de la Tejera

Alto de Zarate

Puerto de Vitoria

Alto de Tuyo

Carretera RUTA
Salidas desde el parking de autocaravanas de Portal de Foronda junto al supermercado Eroski

Descanso / Almuerzo

(opcionales) (sin paradas)
EN

ER
O

17-feb 9:00 Lago de Arreo Track Garmin Connect
Vitoria - Nanclares - Alto de la Tejera - Lago de Arreo -  Rivabellosa - Ribaguda - 

Lacervilla - Cucho - Puerto Zaldiaran  - Vitoria.

Track Wikiloc
Vitoria - Puerto Vitoria - Peñacerrada - Berganzo - Zambrana - Berantevilla -

Treviño - Puerto Zaldiaran - Vitoria.
82 920 Peñacerrada03-feb 9:00 Ruta del Agua

24-feb 9:00 Rusia (pueblos rojos) Track Garmin Connect
Vitoria - Arkaute - Cerio - Egileta - Puerto de Azáceta - Maestu - Kampezu - Zúñiga -

Galbarra - Acedo - Kampezu - Maestu - Puerto de Azáceta - Vitoria.
109 1150

103 1200 68 Rivabellosa

90 Acedo

M
A

R
ZO

02-mar 9:00 Haro

FE
B

R
ER

O

13:08 12:50 12:35

09-mar 9:00 Opakua Track Wikiloc
Vitoria - Agurain - Puerto de Opakua - Kontrasta - San Vicente de Arana - Kampezu -

Bujanda - Antoñana - Puerto Azáceta - Vitoria.

Track Wikiloc
Vitoria - Puerto Zaldiaran - Berantevilla - Bardauri - Sajazarra - Anguciana - Haro - 

Labastida - Puerto Rivas de Tereso - Peñacerrada - Puerto Zaldiaran - Vitoria.
108 1457 Labastida

12:20

15-mar

CAR PEB Carretera

(Benidorm)

16-mar

16-mar 9:00 Salinas de Añana Track Garmin Connect
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Pobes - Alto de la Tejera - Salinas de Añana - Atiega -

Escota - Murguía - Alto de Zárate - Gopegui - Apodaka - Foronda - Vitoria.
101 984

95 1100 Kampezu

17-mar

18-mar

19-mar

23-mar 9:00

77 Murguia 12:50 12:35

Maestu 12:50 12:35 12:20

A
B

R
IL

06-abr 8:30

Bernedo Track Wikiloc
Vitoria - Puerto Zaldiaran - Treviño - Mijancas - San Martín Zar - Peñacerrada - 

Bernedo - Quintana - Korres - Maestu - Puerto Azáceta - Vitoria.
100 1346

Legutiano

13-abr 8:30 Valderejo Track Wikiloc

Pequeña Suiza Track Wikiloc
Vitoria - Landa - Puerto Untzilla - Aramaio - Puerto Kruzeta - Legutiano -

Gopegui - Vitoria.
80 1400

1350 107 Igorre 12:40 12:22 12:10

12:01 11:45

20-abr 8:30 Igorre Track Garmin Connect
Vitoria - Etxabarri Ibiña - Gopegi - Alto de Zárate - Murguia - Puerto de Altube - Barambio -

Zubiaur - Puerto de Bikotzgane - Igorre - Dima - Puerto de Dima - Otxandio - Vitoria.
113

Vitoria - Nanclares - Escota - Karkamu - Caranca - Villanañe - Lalastra - Villamaderme -

Alto de la Tejera - Pobes - Nanclares - Vitoria.
114 1300 98 Lalastra 12:20

M
A

YO

04-may 8:30 Kampezu Track Garmin Connect

Track Garmin Connect
Vitoria - Puerto Zaldiaran - Treviño - Berantevilla - Zambrana - Haro - Casalarreina -

Sajazarra - Miranda de Ebro - Rivabellosa - Igay - Nanclares - Vitoria.
114 1000 85 Haro27-abr 8:30 Casalarreina

1400 115
San Millan

de San Zadornil
11-may 8:30 Quincoces de Yuso Track Garmin Connect

Vitoria - Estarrona - Nanclares - Eskota - Karkamo - Berberana - Quincoces de Yuso -

Puerto de la Horca - Boveda - Espejo - Alto de la Tejera - Pobes - Nanclares - Vitoria.
140

Vitoria - Egileta - Puerto de Azáceta - Maestu - Kampezu - Bernedo - Lagran -

Peñacerrada - San Martín Zar - Puerto Zaldiaran - Vitoria.
117 1300 101 Peñacerrada

1450 118 Agurain 12:40 12:20 12:0525-may 8:00 Santa Teodosia Track Wikiloc
Vitoria - Puerto Vitoria - Argote - Obekuri - Bernedo - Kampezu - San Vicente de Arana -

Alto de Santa Teodosia - Puerto de Opakua - Agurain - Gebara - Landa - Vitoria.
130

Vitoria - Landa - Puerto Arlaban - Oñati - Puerto Undana - Zerain - Puerto de Otzaurte - 

Altsasu - Agurain - Vitoria.
138 1500 Otzaurte18-may 8:00 Vuelta al Aitzgorri Track Wikiloc

08-jun 8:00 Orduña Track Garmin Connect

Vitoria - Etxabarri Ibiña - Gopegi - Alto de Zárate - Puerto de la Barrerilla - Orduña - Puerto de Orduña - 

Berberana - Espejo - Barrón - Antezana de la Ribera - La Puebla - Zurbitu - 

Doroño - Puerto de Zaldiaran - Vitoria.

Track Garmin Connect
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Igai - Miranda de Ebro - Orón - Foncea - Pancorbo -

Portillo de Busto - Frias - Sobrón - Atiega - Barrón - Eskota - Nanclares - Vitoria.
168 1400 137 Frias01-jun 8:00 Frias

Otzaurte 13:52 13:27 13:05

22-jun 8:00 Casalarreina

15-jun 8:00 Vuelta a Lizarrusti Track Wikiloc
Vitoria - Agurain - Altsasu - Puerto de Otzaurte - Olaberria - Lazkao - Puerto de Lizarrusti -

Etxarri Aranatz - Altsasu - Agurain - Vitoria.
156 1275

122 2300 133 Espejo

29-jun 8:00 Pagolar Track Garmin Connect

Vitoria - Etxabarri Ibiña - Ondategi - Zaitegi - Puerto de Aiurdin - Puerto de Altube -

Barambio - Zubiaur - Llodio - Alto de Pagolar - Llodio - Amurrio - Orduña - Puerto de la Berrerilla - 

Beluntza - Murguía - Alto de Zarate - Apodaka - Vitoria.

Track Garmin Connect
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Igai - Miranda de Ebro - Orón - Foncea - Casalarreina -

Haro - Labastida - Rivas de Tereso - Peñacerrada - Puerto Vitoria - Vitoria.
126 1350 107 Casalarreina

1700 Viana 12:34 12:14 11:57

JU
LI

O

06-jul 8:00 Viana Track Wikiloc
Vitoria - Puerto Vitoria - Bajauri - Alto de la Aldea - Viana - Aras - Aguilar de Codes - Kampezu - Maestu - 

Puerto Azáceta - Vitoria.
121

129 1800 145 Llodio

JU
N

IO

1400 Arantzazu 13:15 12:55 12:4020-jul 8:00 Arantzazu Track Wikiloc
Vitoria - Venta Fría - Eskoriatza - Mondragon - Oñati - Arantzazu - Mondragon - Krutzeta - Landa - Vitoria.

113

Espinosa de los Monteros - Puerto Estacas de Trueba - Vega de Pas - Selaya - Puerto de la Braguia - Puerto 

de La Lunada - Espinosa de Los Monteros.
104 2500 Vega de Pas13-jul 8:00 Espinosa de Los Monteros Track Wikiloc

A
G

O
ST

O

03-ago 8:00 Santa Cruz del Fierro Track Garmin Connect
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Mimbredo - Manzanos - Melledes - Igay - Rivabellosa - Zambrana - Santa 

Cruz del Fierro - Berantevilla - San Martín Zar - Treviño - Puerto Zaldiaran - Vitoria.

Vitotia - Zurbano - Arkaute - Gaceo - Agurain - San Román de San Millán - Olazti - Puerto de Urbasa - 

Eulate - San Vicente de Arana - Kampezu - Maestu - Puerto de Azaceta - Egileta - Vitoria.
136 1300 111 Kampezu27-jul 8:00 Urbasa por Olazti Track Garmin Connect

Rivabellosa

17-ago 8:00 Melledes

10-ago 8:00 Santa Gadea del Cid
Vitoria - Nanclares - Pobes - Rivabellosa - Santa Gadea del Cid - Rivabellosa - Puerto Zaldiaran - Vitoria.

100 1300

100 1100 82 Zambrana

24-ago 8:00 Ollerias Track Garmin Connect
Vitoria - EtxabarrI Ibiña - Gopegi - Etxaguen - Legutiano - Landa - Ozaeta - Gordoa - Egino - Agurain - 

Gazeo - Langarica - Gereñu - Ilarraza - Zurbano - Vitoria.

Track Wikiloc
Vitoria - Puerto Zaldiaran - Pangua - Manzanos - Melledes - Igay - Pobes - Izarra - Alto de Zárate - Gopegui - 

Vitoria.
90 1000 Izarra

119 Olazti

SE
P

TI
EM

B
R

E

07-sep 8:00

31-ago 8:00 Urbasa por Opakua Track Garmin Connect
Vitoria - Zurbano - Arkaute - Gazeo - Agurain - Puerto de Opakua - Eulate - Puerto de Urbasa - Olazti - San 

Román de San Millán - Agurain - Gebara - Landa - Vitoria.
137 1150

105 551 58 Agurain

Acedo 13:08 12:46 12:30

14-sep 8:00 Cenicero Track Garmin Connect

Acedo Track Wikiloc
Vitoria - Agurain - Opakua - Contrasta - Acedo - Aguilar de Codes - Kampezu - Antoñana - Maestu - Puerto 

Azaceta - Vitoria.
136 1650

13-sep

Salamanca14-sep

15-sep

Vitoria - Puerto de Vitoria - Peñacerrada - Puerto de Herrera - Leza - Elciego - Cenicero - Briones - Haro - 

Berantevilla - Treviño - Puerto Zaldiaran - Vitoria.
119 1800 124 Cenicero

1100 Maestu 12:00 11:45 11:3028-sep 8:00 Opakua Track Wikiloc
Vitoria - Durana - Landa - Ozaeta - Eguino - Agurain - Opakua - Kontrasta - Róitegui - Cicujano - Maestu - 

Puerto Azáceta - Vitoria.
101

Vitoria - Estarrona - Nanclares - Pobes -Alto de la Tejera - Salinas de Añana - Puentelarra - Pancorbo - 

Foncea - Orón - Miranda de Ebro - Berantevilla - Teviño - Puerto Zaldiaran - Vitoria.
121 1150 93 Pancorbo21-sep 8:00 Pancorbo Track Garmin Connect

12-oct 8:30 Miranda de Ebro Track Garmin Connect
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Escota - Espejo - Miranda de Ebro - Berantevilla -

San Martín Zar - Treviño - Puerto de Zaldiaran - Vitoria.

Track Garmin Connect
Vitoria - Estarrona - Nanclares - Escota - Karkamu - Berberana - Puerto de Orduña - Orduña - Puerto de la 

Barrerilla - Murguía - Alto de Zarate - Gopegi - Apodaka - Foronda - Vitoria.
104 1550 103 Murguía05-oct 8:30 Orduña

82 Agurain

26-oct 8:30 Zambrana

19-oct 8:30 Iturrieta Track Garmin Connect
Vitoria - Zurbano -Arkaute - Cerio - Egileta - Puerto de Azaceta - Maestu - Zikujano - Puerto de Iturrieta - 

Puerto de Opakua - Agurain - Zalduendo - Ozaeta - Landa - Vitoria.
103 1000

110 1100 92 Miranda de Ebro

N
O

V
IE

M
B

R
E

02-nov 9:00 Salinas de Añana Track Garmin Connect

Track Garmin Connect
Vitoria - Gardelegi - Puerto de Vitoria - Argote - Mesanza - Baroja - Peñacerrada - Zambrana - Miranda de 

Ebro - Rivabellosa - Igay - Pobes - Nanclares - Foronda - Vitoria.
106 1000 81 Miranda de Ebro

O
C

TU
B

R
E

635 60 Murguía09-nov 9:00 Izarra Track Garmin Connect
Vitoria - Durana - Landa - Larrabea - Legutiano - Elosu - Akostamuur - Etxaguen - Gopegi - Alto de Zarate - 

Murguía - Izarra - Kuartango - Nanclares - Forornda - Vitoria.
97

Vitoria - Estarrona - Nanclares - Mimbredo - Igay - Rivabellosa - Comunión - Caicedo Yuso - Villambrosa - 

Bergonda - Salinas de Añana - Alto de la Tejera - Pobes - Nanclares - Vitoria.
108 950 79 Salinas de Añana

275 43 Agurain23-nov 9:00 Eguino Track Garmin Connect
Vitoria - Zurbano - Arkaute - Matauko - Gebara - Ozaeta - Gordoa - Eguino - San Román de San Millán - 

Agurain - Gebara - Marieta - Landa - Vitoria.
95

Vitoria - Gardelegi - Puerto de Vitoria - Treviño - Lacervilla - Ribaguda - Rivabellosa - Igay - Manzanos - La 

Puebla - Tuyo - Pobes - Nanclares - Foronda - Vitoria.
103 885 72 La Puebla de Arganzón16-nov 9:00 Rivabellosa Track Garmin Connect

https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/hasta-agurain-y-vuelta-por-el-pantano-4172367
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/izarra-manzanos-lapuebla-nanclares-45662418
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/zarate-por-manurga.html
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/vuelta-a-izarra-vuelta-zarate-ollerias-landa-28042233
https://drive.google.com/file/d/18GN8RE2a7Qj_vOvnNFIoaFtG6p8yO5uO/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=99
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/puerto-de-vitoria-por-vitoria-gasteiz.html
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/vitoria-penacerrada-berganzo-zambrana-berantebilla-trevino-puerto-zaldiaran-vitoria-30603933
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=602
https://connect.garmin.com/modern/course/30079904
https://drive.google.com/file/d/1qSFwbPdRar1P_55GDFlYaNht9LVav_yO/view
https://connect.garmin.com/modern/course/30078548
https://drive.google.com/file/d/1CbJVipjVAA371Q981e9gq6u27Qem2FNW/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=602
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=268
https://connect.garmin.com/modern/course/30080776
https://drive.google.com/file/d/1heKwPKW0yTcQ-DOf8FF5iPasxnM7CdcK/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=269
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/zaldiaran-por-vitoria-gasteiz.html
https://es.wikiloc.com/rutas-outdoor/zaldiaran-miranda-anguciana-haro-labastida-rivas-penacerrada-zaldiaran-31839742
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=207
https://es.wikiloc.com/rutas-outdoor/zaldiaran-miranda-anguciana-haro-labastida-rivas-penacerrada-zaldiaran-31839742
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=602
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfilusu.asp?id=950
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/peb-06-opakua-89980632
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=269
https://connect.garmin.com/modern/course/30079555
https://drive.google.com/file/d/1xqRFotr-XaMbasWE9XQSjAkJ9hb1BAKe/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=99
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/benidorm-castell-de-castells-coll-de-rates-benidorm-14757528
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=889
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/benidorm-carrasqueta-tudons-benidorm-14757532
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/benidorm-finestrat-sella-prto-tudons-alcoleja-benassau-confrides-benimantell-guadalest-callosa-polo-10637372
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=648
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/zaldiaran-por-vitoria-gasteiz.html
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/vuelta-penacerrada-31810325
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=269
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=38
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/peb-07-suiza-alavesa-89980638
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=500
https://es.wikiloc.com/rutas-outdoor/artaza-lalastra-espejo-salinas-de-anana-pobes-31840519
https://drive.google.com/file/d/1FUg0TYtNXsig8FIVCUshVmH3U4GJ14nO/view
https://connect.garmin.com/modern/course/30091212
https://drive.google.com/file/d/19ad7Vru0ATZg41uPbvru5JOddqxOOsZO/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=160
https://connect.garmin.com/modern/course/30091212
https://drive.google.com/file/d/19ad7Vru0ATZg41uPbvru5JOddqxOOsZO/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=229
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/zaldiaran-por-vitoria-gasteiz.html
https://connect.garmin.com/modern/course/30022108
https://drive.google.com/file/d/1yP297mYSeBqMkiLidmDoPRqtC5JTWvl_/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=268
https://connect.garmin.com/modern/course/30025339
https://drive.google.com/file/d/11UPbqMmo-13y3XGvO0QPUWs69d9U1PxM/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=602
https://connect.garmin.com/modern/course/30092582
https://drive.google.com/file/d/19K9Tz0aZ0ptNbxyTdH3doe6xvWhb_RD6/view
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/arlaban-udana-mutiloa-zerain-otzaute-agurain-31843897
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=548
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/arlaban-udana-mutiloa-zerain-otzaute-agurain-31843897
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=778
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/bernedo-sta-teodosia-31810609
https://drive.google.com/file/d/12Fi4FjXhMuo9puDzMM2DViXRfKpcZ0JL/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=192
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=452
https://connect.garmin.com/modern/course/30094076
https://drive.google.com/file/d/1wg3qtgAzAAQ3et1QQJhsJzfC42fYqDkh/view
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/zarate-por-manurga.html
https://connect.garmin.com/modern/course/30138730
https://drive.google.com/file/d/1icqR7x2BfKq4n-7x7tl0RSAdhL9wnr7E/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=198
https://connect.garmin.com/modern/course/30138730
https://drive.google.com/file/d/1icqR7x2BfKq4n-7x7tl0RSAdhL9wnr7E/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=602
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/vuelta-lizarrusti-31808873
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=962
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=207
https://connect.garmin.com/modern/course/30094627
https://drive.google.com/file/d/1yrce3yZNYA19FFl4tmSq31N_WYra84NV/view
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/aiurdin-por-letona.html
https://connect.garmin.com/modern/course/30139067
https://drive.google.com/file/d/1aGEYGWTdbhWQd6WtjLcZ2iaHkZBCYVxm/view
https://connect.garmin.com/modern/course/30139067
https://drive.google.com/file/d/1aGEYGWTdbhWQd6WtjLcZ2iaHkZBCYVxm/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=418
https://connect.garmin.com/modern/course/30139067
https://drive.google.com/file/d/1aGEYGWTdbhWQd6WtjLcZ2iaHkZBCYVxm/view
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=188
https://zikloturismo.blogspot.com/2012/06/puerto-de-vitoria-por-vitoria-gasteiz.html
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/bernedo-aras-31807557
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=832
https://eu.wikiloc.com/ibilbide-ciclismo/bernedo-aras-31807557
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=197
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/estacas-de-trueba-la-braguia-el-caracol-portillo-de-lunada-113606848
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=247
https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/estacas-de-trueba-la-braguia-el-caracol-portillo-de-lunada-113606848
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPuerto.asp?id=180
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